
PROGRAMMAPROGRAMMA

www.cosmofarma.com



VENERDÌ 11 APRILEVENERDÌ 11 APRILE

11.00 - 13.0011.00 - 13.00

DOTTORESSA, HO IL COLESTEROLO UN
PO' ALTO... DEVO PREOCCUPARMI? 
A cura di Federica Fogacci

  NUTRACEUTICA AL BANCO:NUTRACEUTICA AL BANCO:
SOLUZIONI ALLE RICHIESTE PIÙ DIFFUSESOLUZIONI ALLE RICHIESTE PIÙ DIFFUSE

SESSIONE 1

TREND ED EVOLUZIONE DEL MERCATO
DEGLI INTEGRATORI ALIMENTARI 
A cura di Claudia Rocco 

MEETING IN FARMAMEETING IN FARMA
PADIGLIONE 29PADIGLIONE 29

A cura di Cosmofarma in collaborazione con SINutA cura di Cosmofarma in collaborazione con SINut

www.cosmofarma.com

DOTTORE, “MI SENTO LA PRESSIONE ALTA” 
A cura di Arrigo F.G. Cicero



DOTTORESSA, MI SENTO UN PO’
FIACCO...
A cura di Sara Benazzi

www.cosmofarma.com

DOTTORE, DORMO MALE DI NOTTE... CI
SONO AIUTI NATURALI
A cura di Matteo Micucci



SABATO 12 APRILESABATO 12 APRILE

10.00 - 12.4510.00 - 12.45

FOCUS NUTRACEUTICA & LONGEVITÀFOCUS NUTRACEUTICA & LONGEVITÀ
SESSIONE 2

MEETING IN FARMAMEETING IN FARMA
PADIGLIONE 29PADIGLIONE 29

A cura di Cosmofarma in collaborazione con SINutA cura di Cosmofarma in collaborazione con SINut

www.cosmofarma.com

LO SVILUPPO DELLA NUTRACEUTICA: UN
ALLEATO IMPORTANTE PER LA LONGEVITÀ
A cura di Claudia Rocco e Isabella Cecchini

PERCHÈ DOBBIAMO INVECCHIARE IN
BUONA SALUTE? AL DI LÀ DELL’OVVIO 
A cura di Carlo Ranaudo

L’INTESTINO CHE INVECCHIA: COME
MANTENERE GIOVANE IL MICROBIOTA
A cura di Vincenzo Stanghellini



www.cosmofarma.com

CONDROPROTEZIONE: A CHI, COME E
PER QUANTO TEMPO
A cura di Arrigo F.G. Cicero

INTEGRAZIONE ALIMENTARE E
PRESERVAZIONE DELLE FUNZIONI
COGNITIVE
A cura di Livia Galletti

SARCOPENIA: COME RICONOSCERLA E
PREVENIRLA
A cura di Marco Domenicali

DIETA E SUPPLEMENTAZIONE PER LA
PREVENZIONE DELL'OSTEOPOROSI
A cura di Nicolo' Girolimetto



ARRIGO FRANCESCO GIUSEPPE CICERO
Presidente SINut e Prof. in Scienze Dietetiche, Università di Bologna

BOARD RELATORIBOARD RELATORI

FEDERICA FOGACCI
Metanalista Clinico

NICOLÒ GIROLIMETTO
Specialista in Medicina Interna e Reumatologia

CARLO RANAUDO
Professore Dipartimento di Farmacia - Management Sanitario
presso l'Università degli Studi di Salerno

MATTEO MICUCCI
Università di Urbino

SARA BENAZZI
Nustrizionista

VINCENZO STANGHELLINI
Specialista in gastroenterologia

LIVIA GALLETTI
Biologo Nutrizionista

MARCO DOMENICALI
Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche Università di
Bologna, specialista in Geriatria

CLAUDIO ROCCO
Senior Director, Information Offering & Operations, IQVIA Italy

ISABELLA CECCHINI
Head of Primary Market Research, IQVIA Italy 


