INCONTRI
RIAVVICINATI

13 » 14 » 15 MAGGIO 2022
BOLOGNA

mREE

F ROM INNOVATION
HISEE o
Programma Cosmofarma SportZone e Free From Hub

Padiglione 26 Stand C113/C115
(aggiornato al 09/05/2022)

VENERDI 13 MAGGCIO

COSMOFARMA
| Sport Zone @)

Come sviluppare un reparto per sportivi in farmacia

15.30-15.45
A cura di Eugenio Genesi, INCASODI
InCasoDi
15.45-16.00 La tecnologia FIT Therapy applicata all’ambito sportivo:
: l'vtilizzo dei FIR per il sollievo dai dolori muscolo-
'fl'r scheletrici, il miglioramento della microcircolazione e
THERAPY I'aumento del recupero muscolare
A cura di Mauro Testa, Esperto in Biodinamica, FIT
THERAPY
16.00-16.15 Running Retraining
A cura di Edoardo Russo, Fisioterapista, AlFI
16.15-16.30 Compressione graduata in Bambu, Merino e Seta: Salute e
o« Sport
SOLIDEA A cura di Barbara Ottaviani, Responsabile Informazione
Scientifica, SOLIDEA
16.30-16.45 Velocizzare il recupero post allenamento: evidenze

)III’ @n scientifiche

ARGEA A cura di Alessio D'Amico, Ricercatore, KIRON

Progetto e direzione: In collaborazione: Con il patrocinio: In contemporanea:

Bologna # Federazione Ordini E 13 maggio
AFiored ﬁlf Farmacisti ftaliani ... o
Gruppo 0'0 tecniche nuove ederarm EXPOSANITA
[MED = CARE + INNOVATION |
COSMETICA ITALIA FF EUTFAR
Cdr‘lr‘lavﬂz

BUlugnaherE ‘ Senaf AN associonons nononale imprese cosmetiche

Unione Tecnica taliana Farmacisti 11 = 12 » 13 maggio




11.15-11.30

InCasoDi

11.30-11.45

Air&n

ARGEA

11.45-12.00

SOLIDEA

12.00-12.15

Pregetto e direzione: In collaborazione:

13 » 14 » 15 MAGGIO 2022

COSMETICA ITALIA

INCONTR
RIAVVICINATI

BOLOGNA

Integratori per lo sport
A cura di Francesco Garruba, INCASODI

Velocizzare il recupero post allenamento: evidenze
scientifiche
A cura di Alessio D'Amico, Ricercatore, KIRON

Compressione graduata in Bambu, Merino e Seta: Salute e
Sport

A cura di Barbara Ottaviani, Responsabile Informazione
Scientifica, SOLIDEA

La tecnologia FIT Therapy applicata all’ambito sportivo:
l'utilizzo dei FIR per il sollievo dai dolori muscolo-
scheletrici, il miglioramento della microcircolazione e
I'aumento del recupero muscolare

A cura di Mauro Testa, Esperto in Biodinamica, FIT
THERAPY

Con il patrecinio: In contemporanea:

é;}_ Federazione Ordini E 13 maggio
4= Farmacisti Italiani foda ﬁama
EXPOSANITA’

Bol
B O S W Eoiogna
Gruppo .'. tecniche nuove 1 4P RN R NI
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Bolognafiere| Senaf | WEY oo oo e cesmencie

Unione Tecnica ltaliana Farmacisti 11 = 12 » 13 maggio




14.30-14.45

=|QVIA

14.45-15.00 SYF O R m

ADVANCED NUTRITION

15.00-15.15

== NAMEDSPORT"’

SUPERFOOD

15.15-15.30

15.30- 15.45

JL
carmsn

IL VALORE DELLA SCELTA

15.45-16.00 CALL@SITA' ZER®D

13 » 14 » 15 MAGGIO 2022

INCONTR
RIAVVICINATI

BOLOGNA

Il mercato degli integratori in Italia
A cura di Maurizio Maggini, Sr Manager, Supplier Services,
IQVIA Italia

La gestione dell'integrazione nelle attivita di endurance
A cura di Luca Simoni, Farmacista, Biologo Nutrizionista,
SYFORM

Sport, alimentazione, lifestyle: la routine del benessere
per vivere in forma.

A cura di Alessandro Mancaq, Sport Nutrition Trainer,
NAMEDSPORT

Esercizio in pillole: vantaggi e dosaggio dell’attivita fisica
A cura di Alessio Sauchelli, Fisioterapista, AlFI

Clicksalute, un nuovo punto di partenza per la tua salute
A cura di Andrea Verniani, Trade & Markerting Director di
Corman spa, CORMAN

Benefici derivanti dalla rimozione delle Callosita del Piede
A cura di Romano Pasquale, Specialista in Fisiatriq,
CALLOSITA ZERO

Progetto e direzione: In collaborazione: Con il patrocinio: In contemporanea:
Bologna é;}_ Federazione Ordini E 13 maggio
KAFiere 4= Farmacisti ltaliani Seddartarsia
Gruppo «fs tecniche nuove eae EXPOSANITA'
| MED « CARE « INNGVATION |
. COSMETICA ITALIA FF EUTFAR
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13 » 14 » 15 MAGGIO 2022

INCONTRI
RIAVVICINATI

BOLOGNA

DOMENICA 15 MAGGIO

10.45-11.00

GJdARAL/
3 et mare e !

11.00-11.15
CALL@SITA' ZEROD

11.15-11.30 ERBA&VIT‘A

NATURE IN SCIENCE

11.30-11.45

2: NAMEDSPORT"

SUPERFOOD

11.45-12.00 SYEQRM

ADVANCED NUTRITION

12.00-12.15
=J&
cormsn

IL VALORE DELLA SCELTA

Progetto e direzione: In collaborazione:

Bol
WFioreo C
Gruppo 0'0 tecniche nuove

Integratori alcalinizzanti GJAV e performance atletica
A cura di Daniele Matteotti, Biologo Nutrizionistaq,
Farmacista e Fitness Trainer, GJAV

Benefici derivanti dalla rimozione delle Callosita del Piede
A cura di Romano Pasquale, Specialista in Fisiatriq,
CALLOSITA ZERO

Sport e integrazione fitonutrizionale: quando e come
usare nutraceutici e prodotti ad uso topico naturali
Intervento a cura di Monica Montopoli, ERBAVITA

Sport, alimentazione, lifestyle: la routine del benessere
per vivere in forma.

A cura di Alessandro Manca, Sport Nutrition Trainer,
NAMEDSPORT

La gestione dell'integrazione nelle attivita di endurance
A cura di Luca Simoni, Farmacista, Biologo Nutrizionista,
SYFORM

Clicksalute, un nuovo punto di partenza per la tua salute
A cura di Andrea Verniani, Trade & Markerting Director di
Corman spa, CORMAN

Con il patrocinio: In contemporanea:

é;}_ Federazione Ordini E 13 maggio
: Farmacisti Italiani fede rfaima
EXPOSANITA

[MED = CARE + INNOVATION |
COSMETICA ITALIA FF EUTFAR
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